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PAJURIO JEGOS AITVARU MOKYKLOS MOKYMO PROGRAMOS IR KAINOS
Pazinimo kursas. Aitvaro pilotavimas ( 2 val.).

Pazintiné programa, skirta susipaZzinti su jégos aitvary sportu, patirti dziaugsma pilotuojant
maza jégos aitvarq ir prisiminti vaikyste.

Turinys: jls pilotuosite mazq jégos aitvarg, pajusite pradinius valdymo ypatumus ir nustebsite,
kokig didele jéga gali jis generuoti. Jégos aitvary sporto (JAS) pristatymas.

Tai pirmas zingsnis | kaitbordingo pasaulj arba tiesiog dziaugsmas paméginti jégos aitvarus.
Kaina: 150 Lt.
Testavimas. 1-os dienos kursas (3-4 val.).

Vienos dienos programa, leidZianti giliau suprasti apie kg kalba ir kas yra jégos aitvary, vandens
ir véjo ekstremalus sportas (kiteboarding, kitesurfing). Po Sio kurso jis tikrai galésite apsispresti
ar Sis sportas jums tinka.

Turinys: Jégos aitvaro paruosimas, teorinés zZinios apie jégos aitvary pilotavima, mazo ir
didesnio aitvaro pilotavimas, saugumo priemonés, aplinkos jvertinimas. Po Sio kurso studentas
gali pasitikédamas pilotuoti nedidelj jégos aitvarg ir yra pasirenges sekanciam mokymo etapui.

Kaina 280 Lt.
Ivadas. 2-jy dienu kursas (6val.). IKO LEVEL 1

Dviejy dieny kursas skirtas susipaZinti ir jsisavinti pagrindinius kaitbordingo principus.
Rekomenduojamas itin greitai jsisavinantiems naujoves, nuosekliems ir disciplinuotiems
sportininkams, turintiems windserfingo, wakeboardingo ar snowboardingo gerus jgadzius.
Po sio kurso studentas pajégus mokytis ir gilinti jgidZius pats savarankiskai.

Turinys: jégos aitvaro paruosimas, saugus pakélimas ir nuleidimas, saugumo priemoneés,
aplinkos jvertinimas (arba kg reikia zZinoti, kad pasirinkti tinkamg ir saugig vietg kaitavimui),
reikiamo dydzio aitvaro parinkimas, aitvaro pilotavimas, praktika vandenyje: jégos zona, body
surfing‘as, pazintis su lenta, vandens startas. Baigusiems $j kursg studentams iSduodamas IKO
pirmo lygio sertifikatas (licencija).

Kaina 490 Lt.

Pilnas kursas pradedantiesiems. (3 — 4 dienos, 12 — 16 val.). IKO Level 2
LABIAUSIAI REKOMENDUOTINAS

ISsamiausias, nuosekliausias ir efektyviausias keturiy dieny kursas. Jo metu visas bitinas Zinias
ir jgidzius jsisavinsite geriausiai ir optimaliausiu tempu.

Turinys: jégos aitvaro paruosimas, saugus pakélimas ir nuleidimas, saugumo priemonés,
aplinkos jvertinimas, aitvaro pilotavimas ir pilna kontrolé, jégos zona, pazintis su lenta, vandens
startas, Baigusiems §j kursg studentams iSduodamas IKO antro lygio sertifikatas (licencija).

Mokytis kaitbordingo néra sunku, taliau yra daug dalyky, kuriuos reikia iSmokti ir Zinoti.
Mokyklos tikslas — savim pasitikintis ir atsakingas kaitborderis, kuris Zino kur, kada ir kaip
kaituoti saugiai.
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Jégos aitvaro pilotavimas ir kontrolé. Apie 90% laiko yra sugaiStama iSmokyti studento kiino
raumenis atsiminti aitvaro pilotavimo judesius. Véjo langas, jégos zona - jvadas. Jégos aitvaro
paruosimas; pakélimas, nuleidimas.

Studentas daZnai numeta aitvarg | vandenj, ant Zemés. Pakartotinas pakélimas.

Aitvaro pilotavimas jégos zonoje. Sliuozimas vandens pavir$iumi (bodydraging).

Ekstremalios situacijos. ISsivadavimas nuo aitvaro traukos. Aitvaro supakavimas vandenyje ir
grizimas | krantg. Aitvaro supakavimas ir gelbé&jimosi valtis.

Aitvaro valdymas viena ranka. Igidziai, padésiantys startuoti su lenta.

Teorinés pamokos. Kodél ir kaip skraido jégos aitvaras. Vejas. Oro salygos. Kliatys. Potvyniai ir
atosligiai. Saugios kaitavimo vietos pasirinkimas. Kas grieztai draudziama pradinukui?
Pirmumo teisé, prasilenkimo vandenyje taisykles.

Kylimas | veéja (klinas vandenyje), aitvaro valdymas viena ranka, kad pagauti lenta.

Vandens startas. Pirmieji jglidZiai plaukiant lenta. IKO antro lygio sertifikatas (licencija).

Kaina 790 Lt.

Kursas pazengusiems.(6 val. 2-3 dienos) IKO level 3

Daugiau jgudziy plaukiant lenta. Ilgesnés plaukimo distancijos.

Kylimas i vejg, plaukimas paveéjui, grizimas i tg pacig vieta, plaukimo greicio ir krypties kontrolé,
postkis, lentos pagavimas plaukiant be leash'o, pirmas Suolis. Visa tai su mumis jis iSmoksite
efektyviau ir greiciau.

Kaina: 490 Lt.

Eksperto ivertinimas

Norédami jgyti IKO kaitborderio kortele, ar gauti atzyma dél pasiekto aukstesnio lygio privalote
bati jvertinti eksperto. Egzamino metu turésite pademonstruoti atskirus lygius atitinkancius
esminius jgadzius.

Kaina: 50 Lt.

¢ visi mokymai vykdomi grupése iki 4 Zmoniy (iSskyrus privacias pamokas)

Privacios pamokos
Kaina: 1 val. 90 Lt.
Nuolaidos:

1+1 = 10% nuolaida

1+2 = 15% nuolaida
1+3 = 20% nuolaida

Jei pradedantysis atsiveda viena naujoka - abiems taikoma 10% nuolaida
Jei pradedantysis atsiveda du naujokus - visiems taikoma 15% nuolaida
Jei pradedantysis atsiveda tris ir daugiau naujoku - visiems taikoma 20% nuolaida
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